Laste kergejéustik

"Laste kergejoustiku" voistlused
14. aprill 2018.a. kl 11.00 Ahtme Kergejoustikuhallis

Osalema oodatakse Ida-Virumaa spordiklubide ja -koolide
8-liikmelisi vaistkondi (4 poissi ja 4 tudrukut, 5 poissi ja 3 tidrukut
vm).

Voisteldakse kahes vanuseriihmas:
2007. ja 2008. a. siindinud poisid ja tlidrukud - vanem riihm ning
2009. ja 2010. a. siindinud poisid ja tidrukud - noorem rihm.

Voistlusalad:

- Vormel 1

- vastupidavusjooks,

- tokke- ja kiirjooksu teatejooks,
- ristkeks,

- kaugushiipe tdpsusele,

- vahtoda vise,

- topispalli vise.

Koik voistlejad saavad magusa auhinna ja .Laste kergejoustiku” diplomi.

Voistlust korraldab ja viib labi kergejoustikuklubi «Atleetika»
Voistlust foetab: Ida-Virumaa spordiliit
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